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以 下 為 民 政 事 務 局 副 局 長 許 曉 暉 今 日（ 三 月 二 十 一 日 ）出 席「 開

心 家 庭 日 」 的 致 辭 全 文 ：  

 

各 位 嘉 賓 、 各 位 朋 友 ：  

 

大家好。 

 

今 日 很 高 興 和 各 位 一 同 參 加 《 開心家庭日》這個活動。 

 

家庭是個人信心和力量的泉源，一個開 心 的 家 庭，所 送 上 的 動 力

更 加 是 源 源 不 絕。但 是，正如 栽 種 植 物 一 樣，一 個 開 心 的 家 庭 是 要 用

心 經 營，和 每 位 成 員 的 共 同 投 入 和 參 與，才 可 以 發 揮 家 庭 的 正 面 和 積

極 作 用。 

 

為 鼓 勵 香 港 市 民 更 重 視 家 庭 的 核 心 價 值 ， 以 及 與 家 人 更 有 效 相

處，家 庭 議 會 在 今 年 展 開 了「 開 心 家 庭 運 動 」；希 望 透 過 持 續 宣 揚「 愛

與 關 懷 」、「 責 任 與 尊 重 」、「 溝 通 與 和 諧 」這 六 大 家 庭 核 心 價 值，增 進

家庭和睦，促進家庭成員的向心力，推 動和諧社會的建設。就像今 天

一 樣，家庭 議 會 會 與 各 界 不 同 團 體 合 作，向 市 民 大 眾 推 廣 關 愛 家 人 的

訊 息 ， 讓 「 愛 」 成 為 家 庭 和 社 會 的 凝 聚 力 。  

 

其 中 會 着 力 分 享 如 何「 愛 家 人 」的 一 些 實 用 小 貼 士，好似 在 日 常

溝通中多運用五種愛的語言。包括有愛的問候、愛的讚美、愛的擁 抱、

愛的禮物和愛的服侍。只要我們可以每 日堅持抽出少少的時間，例 如

三 分 鐘 和 家 人 在 一 起、用 上 這 些 愛 的 語 言，可以 的 話，再 將 每 個 月 的

其中一日預留給家人，做大家都一致喜 歡的事情，一家人就一定可 以

更 加 樂也融融，讓愛家人和開心家庭，可以變得很簡單，成為我們 生

活 的 一 部 份 ， 像 呼 吸 一 樣 。   

 

我 衷 心 感 謝 今 天 參 與 活 動 的 所 有 家 庭 和 朋 友 以 及 基 督 教 基 協 會

和 商 業 電 台 為 這 次 活 動 的 籌 劃。希 望 大 家 每 一 日 都 愛 多 啲 屋 企 人，並

提 醒 身 邊 的 朋 友 也 一 起 行 動，享 受 家 人 之 間 愛 與 被 愛 的 溫 馨 與 關 懷 。  

 

謝 謝 。  



完  

 

２ ０ 10 年 3 月 21 日（ 星 期 日 ）  

 


