
二零零九年九月二十四日  

討論文件  

家庭議會第 7/2009 號文件

 

家庭議會  

 

二零一零至二零一一年度  

推廣家庭核心價值的“開心家庭運動”  

 

目的  

 

 本文件旨在向委員匯報家庭議會擬於來年為加強推廣家庭核心

價值而推展的活動。  

 

背景  

 

2. 家庭核心價值推廣運動在二零零八年十二月開始推行。家庭議會

藉着連串重點推廣項目 (包括全港比賽、巡迴展覽、電台及電視節目、

報章及網上資訊、電視宣傳短片及電台宣傳聲帶、培訓課程、學校參

觀及探訪活動等 )，不時向市民廣泛宣揚家庭核心價值。  

 

3. 為進一步鼓勵市民重視家庭觀念，以及培養關愛、快樂的家庭，

家庭議會來年會展開推廣運動，繼續積極宣揚家庭核心價值，並強調

要建立“開心家庭”。簡單來說，推廣運動是呼籲廣大市民建立具有

香港特色的家庭 (即家庭成員快樂友愛、互助互勉及有責任感 )。鼓勵

市民落實家庭核心價值，既有助促使家庭和社會更加和諧，也可推動

個人和家庭健康快樂地發展。  

 

4.   “開心家庭運動”將盡量讓更多持分者和合作伙伴參與其中，務

求以不同方式，例如藉着下列大型活動，宣揚家庭核心價值和相關信

息：  
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(a) 舉辦最佳媽媽／爸爸／子女／祖父母或外祖父母選舉，鼓勵

市民實踐家庭核心價值，建立具有香港特色的家庭；  

(b) 鼓勵“商界展關懷”公司每月定一天為“開心家庭日”，突

顯在工作地方也實踐家庭核心價值的重要性，並呼籲僱主推

行“家庭友善”的措施，讓僱員可妥善兼顧工作與家庭；舉

例說，僱主可考慮把服務獎擴大也頒發給僱員的家人；  

(c) 鼓勵航空公司及旅行社推出與長者同行的優惠計劃，讓家人

表達對長者的關愛；   

(d) 鼓勵食肆、商店、公共交通機構為與長者共膳的家庭提供折

扣優惠，以表達對長者的敬意；  

(e) 出版以家庭為主題的書籍，邀請本地不同範疇的名人／作家／

專家撰文，與公眾分享經驗，宣揚和諧家庭的重要性；  

(f) 製作以家庭為主題的電視短片系列，鼓勵市民建立具有香港

特色的家庭；  

(g) 製作以家庭為主題的話劇，在中小學巡迴演出，讓學生和家

長觀賞，藉以推廣快樂、和諧的家庭文化；  

(h) 與香港電影發展基金、香港賽馬會及／或其他相關團體合

作，製作以家庭為主題的電影，協助推廣健康快樂的家庭，

以及家庭核心價值；  

(i) 與禁毒常務委員會、公民教育委員會、青年事務委員會等機

構合作，推行宣傳計劃及活動，教導青年人建立健康的生活

模式，抱持積極的態度，以及認清濫藥的禍害，並以“軟銷

手法”鼓勵青少年與父母彼此加深了解，增進感情。  
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5. 秘書處除了支援上文所述的宣傳活動外，還會與相關各方聯繫和

協調，以設立“開心家庭網絡”，提供網上資源中心及網上平台，蒐

集與家庭有關的參考資料及教材，並發布家庭活動資訊。該網絡將協

助加強推廣家庭核心價值，以及介紹家庭教育及家庭支援服務。  

 

未來路向  

 

6. 有關推行宣傳運動的詳情，包括記者招待會及開幕典禮等開展活

動的安排，將會由家庭核心價值推廣小組委員會商議。歡迎家庭議會

各委員向該小組委員會提出意見及建議。  

 

 

 

 

家庭議會秘書處  

二零零九年九月  

 

Paper FC_7_2009_ “Happy Family Campaign”w Annex (chi) - 3 - 



附件  

二零一零至二零一一年度  

推廣家庭核心價值的全港“開心家庭運動”  

初步構思  

(暫定 ) 

 

由家庭議會或持分者／合作伙伴主辦，或由家庭議會與持分者／合

作伙伴合辦的活動  

 家庭議會將推出以“開心家庭，每日三分鐘”為題的宣傳運

動，向市民宣揚愛家人的信息，提出關愛家人是構建和諧社會

不可或缺的一環。當中包括以家庭議會或其他持分者 (包括婦女

事務委員會、安老事務委員會及青年事務委員會 )提出的信息為

主題的活動，以及家庭議會和持分者合辦或協辦的活動。  

 家庭議會將推出以“三分鐘一個理想家”為題的電台節目及其

他活動。商業電台和基督教協基會將舉辦“ 2010 香港家庭選

舉”。  

 家庭議會將與政府和相關各方聯繫和協調，以設立“開心家庭

網絡”，提供一個包括多個界別和不同專業的互動資訊平台及

支援網絡。  

 繼電台節目後，推出以“開心家庭，每日三分鐘”為題的電視

節目。  

 由香港社會服務聯會和相關機構呼籲“商界展關懷”公司和市

民大眾每月定一天為“家庭日”，鼓勵各個家庭實踐。  

 二零一零年第一季及第二季，中英劇團會在香港的中小學演出

以“開心家庭”為主題的話劇，內容主要闡述家庭的功能和重

要性，並宣揚建立開心家庭有助解決青少年問題的信息。  
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 鼓勵旅行社及／或航空公司推出與長者同行的旅遊優惠。  

 舉辦以關愛家人為主題的康樂及文化活動。  

 家庭教育小組委員會將製作一系列以“開心家庭學堂”為題的

處境短劇，富教育意義，在公共交通工具上及／或其他宣傳媒

體播放。  

 與香港電台合作，製作約十集、每集 30 分鐘的電視節目。  

 與電影發展基金及其他相關團體合作，製作以家庭為主題的電

影。  

 與印刷媒體合作，出版以家庭為主題的書籍。  

 

 


