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下稿代家庭議會發出： 

 

  由家庭議會主辦的「Yummy Yummy 家庭入廚樂」烹飪比賽明日（二月十二

日）進行決賽，屆時遴選的三個參賽單位將於現場大展廚藝，與摯愛一同烹調參

賽菜式。 

 

  活動由香港電視廣播有限公司協辦，旨在鼓勵市民透過烹飪鞏固親密和睦的

家庭關係，並宣揚家庭核心價值：「愛與關懷」、「責任與尊重」以及「溝通與和

諧」。 

 

  民政事務局副局長許曉暉將出席為活動主禮，並聯同其他大會評判團的成員，

包括家庭議會委員梁智鴻醫生和高靜芝、名廚余健志以及活動大使鄧梓峰，就菜

式能否表達對家人的愛，以及其賣相和色、香、味等評分選出優勝者。 

 

  比賽將於明日下午二時於荃灣大壩街 4-30 號荃灣廣場一樓中庭舉行，歡迎

派員採訪。 
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