
家庭議會 

「傳承好家風」家庭教育系列宣傳短片 —《好家風時光機》 

 

第二集《回到鏡中人的未來》 

字幕稿 

 

鬍鬚博士： 

(旁白) 

 

 

 

 

 

鬍鬚博士： 

 

 

 

 

 

鬍鬚博士： 

 

 

 

 

白髮爸爸： 

 

兒子： 

 

師奶媽媽： 

 

兒子： 

 

鬍鬚博士： 

 

兒子： 

 家居可以設計 

家具可以設計 

其實家規和家教也可以設計 

你有沒有想過 

最理想的家規和家教是怎樣的呢？ 

簡單來説，你的家風應該是怎樣的呢？ 

 

中國人重視儒家思想 

提倡的仁義、誠信、忠孝等教導 

這些都是中華民族的傳統家庭美德 

應該代代相傳的好家風 

成為每個家庭的傳家之寶 

 

那，我是誰？ 

大家都稱呼我為鬍鬚博士 

我會帶你們去尋寶  

尋找傳家之寶   

 

長大了，要開始學習怎樣照鏡子！ 

 

你以為我跟姐姐一樣愛漂亮嗎！ 

 

兒子，這塊鏡與別不同的！ 

 

不又是一塊鏡？！ 

 

歡迎你們一家來到我的時光機陳列室 

 

這塊鏡是時光機？ 



 

鬍鬚博士： 

 

白髮爸爸： 

 

 

兒子： 

 

兒子： 

 

 

鬍鬚博士： 

 

白髮爸爸： 

 

師奶媽媽： 

 

鬍鬚博士： 

 

 

 

 

鬍鬚博士： 

(旁白) 

 

大肚媽媽： 

 

 

 

兒子： 

(旁白) 

 

鬍鬚博士： 

(旁白) 

 

 

Yes！你們看清楚一點 

 

兒子，信我啦 

這塊鏡真的與眾不同！ 

 

真的很與眾不同！ 

 

爸爸那麼高我那麼矮 

媽媽那麼瘦我那麼胖 

 

看真一點，其實你們三個都一樣… 

 

都一樣有好家規和好家教… 

 

還有與衆不同的下一代！ 

 

跟我的好家風時光機回去看一下 

你爸爸媽媽從小如何教你 

你就知道你未來會有多與眾不同 

跟我來！ 

 

你看，你媽媽懷着你的時候 

總是提醒自己要做個好榜樣… 

 

要教兒子孝順父母 

我就要多點帶兒子去陪媽媽一起喝茶 

多點關心她老人家的健康 

 

難怪，有時候婆婆去檢查身體 

媽媽也要帶我去 

 

你爸爸也有份… 

 

 



黑髮爸爸: 

 

 

 

 

 

黑髮爸爸: 

 

 

 

 

 

 

鬍鬚博士： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬍鬚博士： 

(旁白) 

 

我要兒子答應我認真讀書 

我也要答應兒子 

最少每個星期有一天是家庭日 

全家一起出去玩 

我不會顧着自己玩手機！ 

 

我還要答應我老婆 

不單會一起把兒子教好 

還會合力好好打理這個家 

做一個有誠信、有責任心 

説得出做得到的爸爸和丈夫 

爲兒子樹立好榜樣！ 

 

各位觀眾，剛才那家人就用了 

「我想別人怎樣對我，我先怎樣對別人 」的價值觀 

以身作則 

建立孝順、誠信、有責任心的家風 

試想一下 

如果每一個家庭都有 

這一種價值觀去對待身邊的人 

例如隔離鄰舍、或者身邊有需要幫助的人 

這個世界是不是會變得更加美好 

充滿仁愛呢！ 

 

其實，家裏每個人 

都可以帶頭建立好家風，將它傳承下去！ 

 


