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第四集《仔女辣锅》 

字幕稿 

 

胡须厨师： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Candy： 

 

 

 

 

 

 

胡须厨师： 

 

 

Candy： 

 

 

Candy： 

 

 

 两夫妇教子女就好像吃火锅一样 

有辣有不辣 

 

有时候老公辣一些 

有时候老婆辣一些 

 

不过就算“教”得多么美味 

最怕有人泼冷水 

整个汤底要从新再煮沸！ 

 

我的私房菜就是要帮两夫妇 

保持一团火继续吃火锅！ 

 

各位观众，我是 Candy！ 

他是我的代言人：辣椒！ 

大人都很喜欢称我做辣椒妹妹 

为什么？ 

他们说我不但认识很多事 

还很拿手学成人说话！ 

 

咳咳，不要教坏小朋友！ 

辣椒，回来，帮忙煮饭！ 

 

刚才只是今集的开场白 

现在才是正式开始，播放！ 

 

让我为大家介绍一下 

这位很瘦的是我爸爸 

这位美女是我妈妈！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

胡须厨师： 

 

 

Candy： 

 

胡须厨师： 

 

 

爸爸： 

 

 

 

 

妈咪︰ 

 

 

 

 

 

嫲嫲︰ 

 

 

 

爷爷︰ 

 

 

这位是我奶奶 

她先生，便是我爷爷！ 

接着是我的钢琴老师 

补习老师 

围棋老师 

画画老师 

还有游泳教练！ 

全部都是我今晚的 VIP！ 

 

Candy妹妹 

你说得好像今晚是你请客一样 

 

当然，今晚是庆祝我转校面试成功呀！ 

 

我知道，所以我今晚特别炮制了火锅宴 

有辣有不辣！ 

 

谢谢胡须厨师预备这么丰富的火锅宴 

亦要谢谢这么多位课外老师 

如此用心教 Candy 

琴、棋、书、画和游泳 

 

我也要谢谢自己不辞劳苦 

请到这么多课外老师教 Candy 

还有我每天都要接女儿放学 

接着带她奔波去学习！ 

很辛苦的！ 

 

真是很辛苦呀！ 

要女儿学这么多 

自己不学，就是要女儿学 

 

儿子，你真是无用 

家里两个女人你都稳不住！ 

你还怎么有办法教女儿呀？ 



胡须厨师： 

 

 

 

Candy： 

 

 

胡须厨师： 

 

Candy： 

 

 

妈咪、嫲嫲： 

 

Candy： 

 

 

爷爷： 

 

 

爸爸： 

 

众老师： 

 

胡须厨师： 

 

 

 

 

 

 

 

 

爸爸、妈咪、 

嫲嫲、爷爷： 

趁着汤底未煮沸 

不如我们请 Candy说说 

入学面试是关于什么的？ 

 

好呀！ 我只是记得他们称赞我 

琴、棋、书、画和游泳都会！ 

 

你有没有告诉他们你最喜欢哪一项？ 

 

没有！我只是告诉他们 

我最不喜欢的 

 

是什么？ 

 

是你们吵架说我学习太多了！ 

还有，爷爷笑我和妈妈肥！ 

 

我什么时候笑你们肥？ 

就算有也只是开玩笑！ 

 

爸，其实你都有在别人面前取笑我瘦 

 

如此尴尬，如果可以隐形就好了！ 

 

辣椒！过来陪 Candy去另一边玩 

 

剩下我们几个，不如坐下来慢慢聊？ 

 

教小朋友就好像吃火锅，有辣有不辣 

 

你想小朋友好，你也是想她好 

其实每个人都是想小朋友好！ 

 

如何是好？ 

 



专家： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

游泳教练： 

 

画画老师： 

 

补习老师： 

 

围棋老师： 

 

钢琴老师： 

 

妈咪 & 爸爸： 

 

Candy： 

 

胡须厨师： 

容许我给一些意见大家参考 

 

第一，吃火锅煮得太熟会很难食 

婆媳关系都是一样 

千万不要恃熟卖熟，说话没有保留 

想到就说，让小朋友听到更会学大人的做法！ 

 

第二，大家试试只给建议而不作批评 

例如建议家人多做一点运动 

但是你不用说他肥！ 

 

第三，千万不要在子女面前吵架 

这个是天下教子女的大忌 

 

最后还是这句 

生儿育女是美味婚姻关系的主菜 

是需要两夫妻合作一齐烹调的 

 

爷爷 

 

嫲嫲 

 

教子女的事 

 

都是交给 

 

他们两夫妻 

 

一齐商量吧！ 

 

我回来了！ 

 

请坐！吃火锅吧！ 

 


