
家庭议会 

「家‧凝聚爱」家庭教育短片 — 以爱克服难关  禤俊文和徐敏华 

 

徐敏华（禤太） ： 其实 

他们跟其他普通的小孩子一样 

只是他们比较不安及需要帮助 

禤俊文（禤生） ： 若大众对自闭症或 SEN（特殊教育需要）小朋友 

有充份认知 

对这些小朋友会有很大帮助 

好像在街上突然遇见一位小朋友大叫 

其实你不作出任何反应 

已经是很大的帮助 

 

不一样的孩子 

 

禤太 ： 大约在汇凯两岁时 

脑科医生见到他时 

觉得他的行为和表现 

跟相同年纪的小朋友有所不同 

他情绪波动大 

不愿意遵从医生的指示 

由于当时他年龄尚小 

医生只可以怀疑他患上自闭症 

 

另类育儿之道 

 

禤生 ： 当我们听到医生的诊断 

心情当然沉重 

当时的念头是 

究竟有甚么 

可以帮到他呢 

禤太 ： 我们只有一个信念 

就是觉得自己小朋友只要学懂说话 

自理及认识朋友已经足够 

我们会相对减低对他的要求 

因为自闭症小朋友的确需要花更多的时间去帮助 

 

  



以爱克服难关 

 

禤太 ： 因为汇凯的出现 

我们夫妇都见到对方的改变 

原来大家都会付出 

禤生 ： 汇凯（发烧）住院期间 

我认为对于我们两人来说都是艰苦的时期 

尤其对于我太太来说 

因为她大部份时间都会留在医院照顾汇凯 

禤太 ： 真的很崩溃 

会哭并出现受不了的情况 

每次先生都会让我休息 

然后主动帮我 

正因为汇凯 

让我们感受到互相做的事情 

感动到对方 

 

感谢对方的爱 

 

禤生 ： 我十分感谢我太太 

她对汇凯的付出是百分之一百的 

她要寻找很多信息 

以不同方式照顾汇凯 

期间又要面对坊间对 SEN小朋友的奇异目光 

我十分感激太太 

勇敢面对这一切 

禤太 ： 我很开心 

先生从来没有令我担心过生活上的问题 

无论小朋友需要甚么 

他一直好努力工作 

令到我们能维持一个有足够资源支持汇凯的家 

 

家人热心支持 

 

禤生 ： 好多谢家人 

当我父母知道汇凯患有自闭症时 

他们都主动询问我们需要甚么支持 

也会主动分享有用的信息 

他们的支持亦是我们的动力来源 

禤太 ： 家人从我们口中得知 

应该怎样训练汇凯时 

他们都会懂得如何配合 



例如见到汇凯时 

有甚么说话可以说 

以及甚么说话不应该说 

 

勉励同路人 

 

禤生 ： 我觉得身为 SEN小朋友的家长或照顾者 

生活历程一定不容易 

但最重要的是心态 

一定要积极面对 

禤太 ： 我们都希望大家面对这些问题时 

明白自己其实并不寂寞 

只要勇敢及开心面对自己的孩子 

好好计划他们成长的方向 

终有一日 

他会成为一个很有用的人 

成为心目中最好的小朋友 

 

给汇凯的话 

 

禤生 ： 如果可以的话 

希望他可以帮助身边有需要的人 

这是我们培育他的目标 

也是我们对他的期望 

汇凯我希望你可以快乐成长 

不用担心 

身为父母 

我们一定会支持你 

禤太 ： Hello汇凯 

或许多年后 

你才会懂得爸妈在这段短片中所说的话 

不过我们一直都相信 

你有能力了解自己更多 

禤生 ： 多谢你给了我们一个不一样的旅程 

禤太 ： 以及来到我们的家 

 


